
เทคโนโลยีสีเขียวส ำหรบักำรพัฒนำแผ่นไฮโดรเจลเพื่อฟ้ืนฟูสภำพผวิหนังด้วย 
กระบวนกำรทำงรังสี 

 

แผ่นไฮโดรเจลให้ความชุ่มชื้นแก่ผิวหนังท่ีปลอดเชื้อและปราศจากสารกันเสีย ได้ถูก
พัฒนาขึ้นด้วยกระบวนการทางรังสี ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการรักษาบาดแผลท่ีต้องการ
สภาวะความชุ่มชื้นท่ีพอเหมาะต่อการสมานแผลตามธรรมชาติ หรือให้ความชุ่มชื้นแก่ผิวหนัง
บริเวณใบหน้า เพื่อการฟื้นฟูผิวหนังให้มีสุขภาพดีและสมบูรณ์  

การขึ้นรูปแผ่นไฮโดรเจลเริ่มโดยการเตรียมสารละลายพอลิไวนิลแอลกอฮอล์ ซึ่งเป็นพอลิ
เมอร์ท่ีชอบน้ าและมีความเข้ากันได้กับร่างกาย ในน้ ากรองบริสุทธิ์แบบปราศจากไอออน เมื่อน า
สารละลายพอลิไวนิลแอลกอฮอล์ไปฉายรังสีพลังงานสูงท่ีก่อให้เกิดไออน สารละลายจะเปลี่ยน
สภาพเป็นไฮโดรเจล โดยโมเลกุลของน้ าจะถูกแยกสลายด้วยรังสี ก่อให้เกิดอนุมูลอิสระท่ีเหนี่ยวน า
การเชื่อมขวางโมเลกุลของพอลิเมอร์เข้าด้วยกันด้วยพันธะทางเคมี จนเกิดเป็นโครงสร้างร่างแห
สามมิติท่ีกักเก็บโมเลกุลของน้ าอยู่ภายในช่องว่างระหว่างร่างแห ซึ่งกระบวนการขึ้นรูปแผ่นไฮโดร
เจลด้วยการฉายรังสีนี้ ถือเป็นกระบวนการทางเคมีท่ีสะอาด ท่ีมีเพียงพอลิเมอร์ตั้งต้นและน้ าเป็น
ส่วนประกอบของโครงสร้างไฮโดรเจล และปราศจากสารเคมีชนิดอื่นท่ีอาจตกค้างภายหลังได้ ใน
ขณะเดียวกันการฉายรังสียังสามารถปลอดเชื้อไฮโดรเจลได้ภายในขั้นตอนเดียวกันกับการขึ้นรูป ซึ่ง
สะดวกต่อการผลิตแผ่นไฮโดรเจลส าหรับพร้อมใช้ นอกจากนี้แผ่นไฮโดรเจลท่ีขึ้นรูปได้สามารถ
น าไปเคลือบสารสมุนไพรเพิ่มเติม เช่น วุ้นว่านห่างจระเข้ เพื่อเป็นการน าส่งสารส าคัญจาก
ธรรมชาติที่มีสรรพคุณต่อการฟื้นฟูสภาพผิวหนังได้ดียิ่งขึ้น 

ปัจจุบันทางสถาบัน ฯ ได้ติดต่อเครื่องฉายรังสีแบบใหม่โดยอาศัยล าอิเล็กตรอนจากเครื่องเร่ง
อนุภาคพร้อมระบบสายพานเคลื่อนตัวอย่าง ณ ศูนย์ฉายรังสี คลองห้า จังหวัดปทุมธานี ซึ่ง
สามารถรองรับการขึ้นรูปและปลอดเชื้อแผ่นไฮโดรเจลจ านวนมากได้อย่างต่อเนื่องภายใน
ระยะเวลาท่ีรวดเร็ว 

 

 

 

 

 

 



 

Skin Care Product: Wound dressing 

by TINT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผ่นไฮโดรเจลมีคุณสมบัติคู่ท่ีโดดเด่นเฉพาะตัว คือ สามารถถ่ายเทให้ความชุ่มชื้น หรือดูดซับ
น้ าจากบริเวณรอบ ๆ เข้ามากักเก็บในโครงสร้างร่างแห 3 มิติได้ ซึ่งเหมาะต่อการประยุกต์ใช้เป็น
วัสดุสมานแผล เพื่อช่วยให้เกิดความชุ่มชื้นท่ีพอเหมาะ (moist wound healing) ต่อบริเวณ
บาดแผลบนผิวหนัง เพื่อเป็นการเสริมกระบวนการสมานแผลและสร้างผิวหนังใหม่ขึ้นมาทดแทน 
ปัจจุบันทางสถาบัน ฯ สามารถขึ้นรูปแผ่นไฮโดรเจลส าหรับสมานแผลต้นแบบโดยการฉายรังสี
แกมมา และรังสีจากเครื่องเร่งอนุภาคอิเล็กตรอน ผลการทดสอบทางชีวภาพในเบื้องต้นแสดงให้
เห็นว่าแผ่นไฮโดรเจลไม่มีความเป็นพิษต่อเซลล์ (MTT, ISO 10993-5 ณ ห้องปฏิบัติการทดสอบ
ความเป็นพิษต่อเซลล์ สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)) และแผ่นไฮโดรเจล
สามารถสมานแผลผ่าตัดในหนูทดลองได้ (IACUC 25/01/2019 ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาติ ม.
มหิดล) 

 

 

 

 



Skin Care Product: Eye mask 

by TINT 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในงานวิจัยนี้ได้ใช้ต้นก าเนิดรังสีแกมมาจากโคบอลต์ 60 ในการขึ้นรูปแผ่นไฮโดรเจลจากพอลิ
ไวนิลแอลกอฮอล์ (poly(vinyl alcohol), PVA) ท่ีใช้อย่างแพร่หลายในการขึ้นรูปชีววัสดุ เนื่องจาก
มีความเข้ากันได้ทางชีวภาพท่ีดีกับร่างกายมนุษย์ ระหว่างการฉายรังสีโมเลกุลของ PVA ใน
สารละลายท่ีเป็นน้ า จะถูกเหนี่ยวน าให้เชื่อมขวางเข้าด้วยกันจนเกิดเป็นโครงสร้างร่างแห 3 มิติ จน
กลายสภาพเป็นแผ่นไฮโดรเจล ซึ่งแผ่นไฮโดรเจลนี้สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดโดยการเคลือบ
สารส าคัญต่าง ๆ เพื่อน าส่งในกับผิวหนัง ในงานวิจัยนี้ได้ใช้วุ้นว่านหางจระเข้เป็นสารเคลือบบน
แผ่นไฮโดรเจลท่ีขึ้นรูปได้ ผลการทดสอบทางชีวภาพในเบื้องต้นพบว่าแผ่นไฮโดรเจลเคลือบวุ้นว่าน
หางจระเข้ไม่มีความเป็นพิษต่อเซลล์ (MTT, ISO 10993-5 ณ ห้องปฏิบัติการทดสอบความเป็นพิษ
ต่อเซลล์ สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)) และในส่วนของการทดสอบกับ
อาสาสมัครมนุษย์ (skin irritation : IRB No. 0039/62 สถานวิจัยเครื่องส าอางและผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติ ม.นเรศวร) เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง พบว่าแผ่นไฮโดรเจลเคลือบวุ้นว่านหางจระเข้มี
แนวโน้มที่อาจเหนี่ยวน าให้เกิดการระคายเคืองเพียงเล็กน้อย 

ดังนั้นผลการทดสอบความเข้ากันทางชีวภาพในเบื้องต้นนี้แสดงให้เห็นว่า สามารถ
ประยุกต์ใช้แผ่นไฮโดรเจลท่ีพัฒนาขึ้นด้วยกระบวนการทางรังสีเป็นผลิตภัณฑ์ฟื้นฟูสภาพผิวหนั ง
ทางการแพทย์ หรือทางด้านเวชส าอาง นอกจากนี้เพื่อเป็นการต่อยอดการผลิตแผ่นไฮโดรเจลสู่เชิง
พาณิชย์ สามารถใช้เครื่องเร่งอนุภาคอิเล็กตรอนในการขึ้นรูปและปลอดเชื้อแผ่นไฮโดรเจลจ านวน
มากได้อย่างต่อเนื่องภายในระยะเวลาท่ีรวดเร็ว  


